Anvisning for
ansokan om
inkomstrelaterad
dagpenning

Denna ansokningsanvisning ger viktig information om hur du

ansoker om inkomstrelaterad arbetsloshetsdagpenning ar 2026.

Las den har anvisningen noggrant for att sakerstalla att
ansokningsprocessen gar sa smidigt som majligt for dig.

Nar kan jag ansoka om dagpenning?

Du kan anstka om inkomstrelaterad arbetsldshetsdagpenning hos
Foretagarkassan nar du har uppfyllt arbetsvillkoret och du ar
arbetslos enligt arbetskraftsmyndighetens utlatande. Arbetsvillkoret
uppfylls ndr du har varit kassamedlem i minst 15 manader och den
arliga arbetsinkomsten i din pensionsforsakring har varit pa en
tillrackligt hog niva (15 481 euro ar 2026).

Om du @nnu inte har varit medlem i kassan i 15 manader och har
arbetat som arbetstagare omedelbart innan du blev foretagare, kan
du ha ratt till dagpenning som betalas pa grund av avlénat arbete.
Forutsattningen ar att du har varit medlem i en I6ntagarkassa och
att det arbetsvillkor som du har tjanat in genom avlonat arbete

fortfarande ar i kraft.

"%:'Arbetskraftsmyndigheten kan betrakta dig som arbetslos nar din
foretagsverksamhet har upphort helt, din stéllning som foretagare
har upphort att galla eller din sysselsattning som foretagare har
upphort.

Observera att

e duiregelinte tjdnar in arbetsvillkoret under den tid som du far
sjukdagpenning, graviditetspenning eller foraldrapenning.

e Om du har obetalda FOPL- eller LFOPL-forsakringsavgifter tjanar
du inte in arbetsvillkoret for de obetalda manaderna.

Nar kan jag gora min férsta ansokan?

Du kan ansdka om inkomstrelaterad dagpenning tidigast tva veckor
efter att du anmalt dig hos arbetskraftsmyndigheten. Ansok alltid
om dagpenning retroaktivt.

Vi rekommenderar dock att du anséker om inkemstrelaterad
dagpenning helst fyra veckor efter att du.har anmalt dig hos
arbetskraftsmyndigheten. Da har kassan mest sannolikt redan fatt
det utlatande som behdvs for handlaggning av din ansokan. Det
drojer minst cirka en manad fran att du har anmalt dig hos
arbetskraftsmyndigheten inhan utlatandet ar klart. Ansok om
dagpenning senast tre manader efter att din arbetsloshet har borjat,
sa att din ratt till dagpenning inte borjar preskriberas fran borjan.



Vi far flest ans6kningar vid manadsskiftet, och da ar handlaggningen
av ansokningar dessutom nagot langsammare an vanligt. Vi
rekommenderar darfor att du skickar in ansdkan till kassan vid en
annan tidpunkt an den férsta veckan i manaden.

Vad ska jag lamna in till kassan?

e Ansdkan om inkomstrelaterad dagpenning helst for en period av
fyra veckor. Gor upp din ansokan pa fliken Gér en ansékan pa
Medlemssidor.

e Ettintyg fran ditt pensionsforsdkringsbolag om den arliga
forvarvsinkomsten for FOPL-, LFOGPL- eller ArPL-forsakringen for
det innevarande aret och de tre foregaende aren, alternativt ett
intyg for den tid som din forsakring varit i kraft, om du har haft
forsakringen i kraft en kortare period.

e Utredning av forsaljningsvinsten. Utredningen ar en redogorelse
for foretagets ekonomiska situation. En blankett for berdkning
av forsaljningsvinsten medfdljer detta meddelande som bilaga.

e Balansrdkningen eller en egendomsfdrteckning (tillgangar och
skulder) for den senaste fulla rakenskapsperioden, om du inte
har varit skyldig att fora dubbel bokforing.

Dessutom rekommenderar vi att du lamnar in ett andringsskattekort
till kassan for utbetalningen av formanen. Gor andringsskattekortet i
Skatteforvaltningens e-tjanst MinSkatt. Utan ett dndringsskattekort
beskattas din forman med minst 25 procent.

Fyll i ansdkan pa Medlemssidor

Fyll i ans6kan om inkomstrelaterad dagpenning pa natet pa fliken
GoOr en ans6kan pa Medlemssidor. Logga in i sidor med
natbankskoder, mobilcertifikat eller certifikatkort pa adressen
www.yrittajakassa.fi. Du kan skicka in bilagorna till ansékan genom

att ladda upp dem med knappen Skicka pa fliken Bilagor.

Om vi behover ytterligare information eller bilagor fran dig, far du
ett meddelande om detta via Medlemssidor. Dessutom far du en
avisering om ett nytt meddelande till din telefon eller e-post.
Meddelandena visas pa fliken Meddelandden, dar du kan bade
skicka och svara pa meddelanden.

Om du inte kan anvdnda var webbtjanst kan du alternativt skicka
ansokan och bilagorna per brev till adressen Foretagarkassan,
Museigatan 8, PB 86, 00251 Helsingfors.

Hur stor dr dagpenningen?
Den inkomstrelaterade dagpenningen bestar av féljande delar:

e Grunddelen, som ar lika med grunddagpenningen, dvs. 37,21
euro, ar 2026.

® Fortjanstdelen, som ar 45 procent av skillnaden mellan
dagslonen och grunddelen. Om din manadslon ar hogre dn
3534,95 euro ar fortjanstdelen 20 procent av den 6verskridande
I6nedelen.

Gradering for inkomstrelaterat utkomstskydd innebar att
utkomstskyddet minskar enligt féljande forst till 80 % av den
ursprungliga nivan nar arbetsloshetsférman har betalats 40 dagar,
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och sedan till 75 % av den ursprungliga nivan nar
arbetsloshetsforman har betalats 170 dagar.

Fortjanstdelens belopp bestdms utifran den eller de
forsakringsnivaer du har valt i Foretagarkassan fér 15 manader. Den
forsakringsniva som du valt i kassan kan motsvara hogst den arliga
arbetsinkomsten for din FGPL- eller LFGPL-forsakring eller din arliga
ArPL-l6n.

Om din férsakringsniva har varierat, beraknar vi ett vagt genomsnitt
av dina forsakringsnivaer under manaderna. Det innebér att den
forsakringsniva som har gallt langst har en storre inverkan pa
dagpenningens storlek.

Se en uppskattning av din dagpenning

Du kan berakna en uppskattning av din dagpenning med raknaren,
som finns pa var webbplats under under rubriken Rdknare i menyn
Viktig information.

Du kan ocksa titta pa exemplen pa berdkning av den
inkomstrelaterade dagpenningens belopp i olika situationer under
underrubriken Inkomstrelaterad dagpenning i menyn Blev du
arbetslos?

www.yrittajakassa.fi/sv/

Observera att

e om du av misstag har valt en hogre forsakringsniva i kassan an
den arliga arbetsinkomsten i din pensionsforsakring, bestams
den inkomstrelaterade delen utifran pensionsforsakringens
arliga arbetsinkomst. Den arliga arbetsinkomsten som anvands

som grund for dagpenningen far inte vara hogre dn den arliga
arbetsinkomsten i din pensionsforsakring.

e omdu har hojt din forsakringsniva i kassan med mer an 20
procent mindre @n 15 manader fore arbetslsheten, kan vi inte
beakta den andel av hojningen som 6verstiger 20 procent som
grund for inkomstrelaterad dagpenning.

e utbetalningen av dagpenningen borjar efter sjalvrisktiden.
Sjalvrisktiden motsvarar sju vardagar. Fyll i ansékan ocksa for
sjalvriskdagarnas del.

Hur lange betalas inkomstrelaterad dagpenning ut?

| regel betalas inkomstrelaterad dagpenning for fem vardagar i
veckan i hogst 400 dagar. Om du har en arbetshistoria pa mindre &n
3 ar, dr den maximala utbetalningstiden for dagpenning 300 dagar.
Om du har fyllt 58 ar efter att du uppfyllt arbetsvillkoret och har
arbetat minst fem ar under de senaste 20 aren, kan
inkomstrelaterad dagpenning betalas i hogst 500 dagar.

Utredning av forsaljningsvinsten

Utredning av forsaljningsvinsten ar en obligatorisk bilaga till den
forsta ansdkan om inkomstrelaterad dagpenning och varje sékande
ska fylla i blanketten atminstone delvis i enlighet med de
instruktioner som meddelas pa formularet.

En berdkning av forsaljningsvinsten ska goras nar dagpenning soks i
samband med att ett foretag laggs ner, oberoende av om foretaget
eller foretagsegendomen da har salts. Eventuell férsaljningsvinst

forhindrar inte utbetalning av dagpenning, men den kan leda till att
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utbetalningen av inkomstrelaterad dagpenning senareldggs med
hogst 24 manader.

Om ditt foretags balansomslutning for den senaste fulla
rakenskapsperioden inte dverstiger 20 000 euro behoéver du inte
fylla i berakningsformularet efter punkt 5.

Om bolagets balansomslutning fér den senaste fulla
rakenskapsperioden, efter avdrag for skulder, ar mer &n 20 000
euro, fyll i blanketten dnda till slutet. Da undersoker vi om det
uppkommit sa kallad forsaljningsvinst da foretagsverksamheten
lades ned.

Eventuell forsaljningsvinst periodiseras fran det att foretaget har
lagts ner, och dagpenning betalas inte ut for periodiseringstiden. Om
det finns forsaljningsvinst som ska periodiseras, far du ett skriftligt
beslut om det. Av beslutet framgar hur lang periodiseringstiden ar
och nar du ater kan boérja ans6ka om dagpenning.

Hur mycket kan borjan av utbetalningen av min dagpenning
skjutas upp?

En grov uppskattning av periodiseringstiden for forsaljningsvinsten
kan du géra genom att jamfora din forsakringsniva som ar grunden
for din dagpenning och den férsaljningsvinst som periodiseras.

Om din férsakringsniva till exempel har varit 20 000 euro och
forsaljningsvinsten som periodiseras ocksa dr 20 000 euro, ar
periodiseringstiden ett ar (12 manader).

Observera att

e omdu har problem med att fylla i blanketten, fyll det i varje fall
efter basta formaga och lamna in det till kassan tillsammans
med balansrakningen for det senaste fullstandiga
rakenskapsaret. Vi rekommenderar att du fyller i uppgifterna om
din bokforare i blanketten, sa att vi kan be om mer information
av bokféraren. Nar vi far preciserande uppgifter fran bokféraren
kan vi ofta handlagga ansdkan snabbare.

Jobbar du under arbetslosheten?

Du kan ta emot korttids- eller deltidsjobb som arbetslos och fa
inkomstrelaterad dagpenning som jamkas med din inkomst.
Meddela arbetskraftsmyndigheten om du inleder avlonat arbete,
foretagsverksamhet eller eget arbete som arbetslos.
Arbetskraftsmyndigheten informerar vid behov arbetsléshetskassan
om saken.

Loneuppgifterna far vi fran inkomstregistret. Nar du inleder
forvarvsarbete ska du dock [amna en kopia av arbetsavtalet till
kassan som bilaga till ansékan. Om du inte har ingatt ett skriftligt
arbetsavtal ska arbetsgivaren fylla i en redogorelse for
anstallningsforhallandets centrala villkor.

Om du arbetar som lattforetagare via ett faktureringsandelslag far vi
inte dina inkomstuppgifter fran inkomstregistret. Skicka i sa fall ett
I6nebesked till kassan.

Om du inleder ny foretagsverksamhet eller om du har ett foretag

som arbetskraftsmyndigheten konstaterat vara en bisyssla, ska du
[dmna in en manatlig resultatrakning for ditt foretag till kassan. Om
du inte har en resultatrdkning, skicka in en manatlig redogérelse for
ditt foretags intakter och utgifter. Om ditt foretag ar ett aktiebolag,
skicka in I6neuppgifterna till kassan varje manad. v



Sa har anmadler du arbete pa ansdkan

Om det &r fraga om férvarvsarbete ska du anteckna "pa arbete"
for arbetsdagarna i den dagliga utredningstabellen pa ansokan.
Ange ocksa arbetstimmarna och minuterna pa ansokan.

Om det ar fraga om foretagsverksamhet, fyll inte i arbetstiden i
den dagliga utredningstabellen, utan meddela i faltet Ytterligare

information att du verkat som féretagare.

Sa har paverkar dina inkomster dagpenningen

Om du arbetar deltid medan du ar arbetslos, jamkas din
inkomstrelaterade dagpenning. | regel dras halften av din
arbetsinkomst fran den dagpenningen som betalas ut. Vid
utbetalning av jamkad inkomstrelaterad dagpenning far
dagpenningens och arbetsinkomstens sammanlagda belopp inte
Overstiga den |6n som ar grunden for inkomstrelaterade
dagpenningen.

Sa har paverkar olika sociala formaner
dagpenningen
Om du ansoker om eller borjar fa en férman kan det

paverka beloppet av din inkomstrelaterade dagpenning
eller din ratt att fa dagpenning.

De vanligaste sociala formanerna som inte paverkar din
inkomstrelaterade dagpenning:

e Partiell fortida alderspension

e Frivillig pensionsforsakring som tecknas av dig sjalv eller
ditt foretag. Skicka pensionsbeslutet till kassan.

e Bostadsbidrag

De vanligaste sociala formanerna som dras av fran din
inkomstrelaterade dagpenning:

e Stod for hemvard av barn (vardpenning och vardtillagg)
e Delinvalidpension
e Partiellt rehabiliteringsstod

De vanligaste sociala formanerna som férhindrar
utbetalning av inkomstrelaterad dagpenning:

e Sjukdagpenning eller partiell sjukdagpenning

e Invalidspension eller annan férman som beviljas vid
fullkomlig arbetsoférmaga

e Rehabiliteringsstdd och rehabiliteringspenning

En mer detaljerad lista 6ver sociala férmaner och deras
inverkan pa dagpenningen finns under rubriken Vanliga
fragor och svar i menyn Viktig infromation pa var webbplats.



Glom inte att anmala férandringar

Du ar skyldig att underratta Foretagarkassan om férandringar i din
situation som kan paverka din inkomstrelaterade dagpenning eller
din ratt till inkomstrelaterad dagpenning.

Ange i ansokan om dagpenning till exempel om du har pabérjat
avlonat arbete eller féretagsverksamhet, eller om du har fatt [6n for
ett anstallningsforhallande under ansokningstiden eller om du har
forvarvsinkomster eller andra ekonomiska férmaner fran
affarsverksamhet eller ditt eget arbete.

Ange ocksa om du har ansokt om en social forman eller pension
aven om den annu inte har beviljats dig.

Om du later bli att anmala forandringar kan forsummelsen av din
anmalningsskyldighet leda till att en forman aterkravs, och
eventuellt ocksa till administrativa och straffrattsliga pafoljder.

Kassamedlem i mindre dn 15 manader vid arbetsloshetens
bérjan?

Om du har overgatt till Féretagarkassan fran en I6ntagarkassa, och
om du har varit foretagare i mindre &n 18 manader néar du blev
arbetslés och om du har varit medlem i Féretagarkassan i mindre an
15 manader, kan du ha rétt till dagpenning som betalas utifran dina
I6neinkomster fran tiden fore din tid som foretagare.

GoOr sa hdr om du inte har fatt dagpenning fran en
I6ntagarkassa

Né&r du ansdker om inkomstrelaterad dagpenning utifran avlonat
arbete fore din tid som féretagare ska du utdver de bilagor som
namns i borjan av denna anvisning ocksa lamna in till
Foretagarkassan ditt arbetsavtal tillsammans med meddelande om
uppsagning fran anstallningsférhallandet fore din tid som
foretagare.

| detta fall berdknas dagpenningen utifran den faststéllda
I[6neinkomsten under de 26 veckor som omedelbart foregick din
foretagsverksamhet. Du kan rdkna ut en uppskattning av din
dagpenning pa var webbplats. Ga till menyn Viktig information och
valj Rdknare. Anvand rdaknaren vid namn Berdkna din
efterskyddsdagpenning.

GOr sa hdr om du har fatt dagpenning fran en léntagarkassa

Om du har fatt dagpenning fran en Iéntagarkassa innan du borjade
som foretagare, betalar vi dagpenning till samma belopp som du har
fatt tidigare. | detta fall betalar vi dagpenning hogst for de dagar
som aterstar av det maximala antalet dagar.

Nar en l6ntagarkassa har betalat dig dagpenning omedelbart innan
du blev foretagare behéver du inte lamna in ett arbetsavtal eller ett
meddelande om uppsagning till kassan.

Hur snabbt handldaggs min ansdkan?

Vi behandlar alltid ansékningar om dagpenning sa snabbt som
moijligt i den ordning de tas emot. Handldaggningstiden varierar
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beroende pa arstid och tidpunkt i manaden. | borjan av manaden
kommer det alltid fler ansokningar till kassan, och da kan ocksa
handlaggningen vara lite langsammare.

Ansokningarna har en handlaggningstidsgaranti. Vi utfardar beslut
om din inkomstrelaterade dagpenning senast den trettionde dagen
efter att din ansokan har kommit in till kassan. Om din ansdkan ar
ofullstandig utfardar vi ett beslut till dig senast den fjortonde dagen
efter att vi har fatt tillgang till de uppgifter som ar nédvandiga for
att avgora drendet.

Foretagarkassan betalar ut inkomstrelaterad dagpenning varje
vardag. Dagpenningen finns pa kontot en eller tva bankdagar efter
att ansokan behandlats. Sockenhelger kan orsaka andringar i
utbetalningarnas tidpunkter.

Nar min ansdkan har behandlats

Nar vi har behandlat din forsta ansokan ger vi dig ett skriftligt
overklagbart beslut om din inkomstrelaterade dagpenning och ett
betalningsmeddelande som visar uppgifterna om utbetalningen.

Inlamning av ndsta ansokan

Efter att du fatt det forsta beslutet om dagpenning kan du lamna in
nasta ansokan, en s.k. fortsatt ansdkan, retroaktivt for en period av
minst fyra kalenderveckor (man—son) eller en manad. Gér din
fortsatta ansokan pa fliken Gor en ansdkan pa Medlemssidor.

Mer information?

Kontakta oss om du har fragor. Vi hjalper dig garna.

e Du nar oss snabbast med ett meddelande som du skickar via
Medlemssidor. Logga in i sidor pa var webbplats
www.yrittajakassa.fi och skicka dina fragor elektroniskt med ett
meddelande pa fliken Meddelanden pa Medlemssidor.

e Ring 09 622 4830. Var telefontjanst &r 6ppen man—tors kl. 9-12
och adven tis kl. 13-15.

e Lis mer om fragor som galler dagpenningen pa var webbplats

www.yrittajakassa.fi i menyn Blev du arbetslos?
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